
1 

  



2 

 

2. Цели и задачи учебного плана 

Основной целью реализации учебного плана является удовлетворение обра-

зовательных потребностей и поддержка всех воспитанников ДОУ (и детей с огра-

ниченными возможностями здоровья). 

Достижение основной цели учебного плана ДОУ при осуществлении основ-

ной деятельности обеспечивается через решение следующих основных  целей: 

становление равного доступа к полноценному дошкольному образованию всем 

воспитанникам в соответствии с их индивидуальными потребностями и для детей 

с ОВЗ. 

Основными задачами учебного плана являются: 

 обеспечение преемственности между дошкольным и начальным образованием; 

 эффективная подготовка детей к освоению программ начального общего обра-

зования; 

 поддержка одаренных воспитанников дошкольного образовательного учре-

ждения; 

 поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 Основными принципами учебного плана ДОУ являются: 

 Дифференциация; 

 Вариативность; 

 Диверсификация. 

 

3. Направленность учебного плана 

Цель обучения по учебному плану – создание условий для реализации ос-

новной образовательной и адаптированной коррекционно-развивающей про-

грамм ДОУ для детей: 

 с высокой степенью успешности в освоению программ; 

 с наличием признаков одаренности; 

 с ограниченными возможностями здоровья и (или) часто болеющих детей; 

 длительно отсутствующих детей в течение учебного года. 

Учебный план является приложением к основной образовательной програм-

ме, учебно-тематическому плану ДОУ на текущий учебный год. 

 

4. Учебный план 

 Учебный план ДОУ является одним из основных механизмов, обеспечиваю-

щих освоение основной образовательной и адаптированной коррекционно-

развивающей программ ДОУ на основе их содержаний с учетом особенностей и 

образовательных потребностей всех воспитанников (и детей с ограниченными 

возможностями здоровья) в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

 Учебный план разрабатывается для развития детей дошкольного возраста с 

учетом его возрастных и индивидуальных особенностей и должен быть направ-
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лены на решение задач ФГОС ДО. 

 Формы организации образовательного процесса в рамках основной образова-

тельной и адаптированной коррекционно-развивающей программ определяет 

само дошкольное образовательное учреждение. 

 При разработке учебного плана участники образовательных отношений руко-

водствуются требованиями ФГОС ДО, основываясь на совокупности образова-

тельных областей, которые обеспечивает разностороннее развитие детей: соци-

ально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

 Условия реализации учебного плана строго соответствуют условиям реализа-

ции основной образовательной и адаптированной коррекционно-развивающей 

программ ДОУ, установленные ФГОС ДО. 

 

5. Структура и содержание индивидуального учебного плана 

 Структура учебного плана определяется дошкольной образовательной органи-

зацией. 

 Содержание учебного плана: 

 обеспечивает преемственность содержания основной образовательной про-

граммы и адаптированной коррекционно-развивающей программы дошкольного 

образовательного учреждения; 

 соответствует требованиям ФГОС ДО; 

 соответствует специфике и традициям ДОУ; 

 соответствует запросам участников образовательных отношений. 

 рекомендациям ПМПК, и с учетом содержания адаптированной коррекционно-

развивающей программы. 

 

6. Порядок разработки индивидуального учебного плана 

 Учебный план разрабатывается и утверждается в ДОУ после мониторинга вос-

питанников на начало учебного года. 

 Учебно-тематические планы по учебному плану составляет старший воспита-

тель или рабочая группа педагогических работников ДОУ. 

 Методическая литература и материалы для реализации образовательного про-

цесса рассматриваются на педагогическом совете ДОУ.  

 Обобщенные результаты по учебно-тематическим планам и  методической ли-

тературе с материалами поступают к старшему воспитателю, систематизируются, 

группируются и выносятся на рассмотрение педагогического совета ДОУ. 

 

7. Поддержка утверждения и реализации изменений в учебном плане 

 Порядок утверждения учебного плана ДОУ предполагает следующие этапы: 

учебный план принимается на педагогическом совете и утверждается приказом 

заведующего; реализуется педагогами. 
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 Основанием для внесения изменений и (или) дополнений в учебный план мо-

жет быть: изменение в законодательстве, изменения статуса ДОУ. 

 Все изменения и дополнения вносятся и (или) дополнения, вносимые в учеб-

ный план в течение учебного года, должны быть скорректированы старшим вос-

питателем и утверждены приказом заведующего. 

 

8. Заключительные положения 

 

Настоящее Положение является локальным нормативным актом ДОУ, при-

нимается на педагогическом совете и утверждается приказом заведующего. 

Все изменения и дополнения оформляются в письменной форме в соответ-

ствии с  действующим законодательством Российской Федерации. 

Настоящее Положение действует до принятия нового. 


